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へっぽこ登山隊(第２弾) 

 

 

へっぽこ登山隊新春第２弾は瀬戸瀬の霊場薬師山、メタボな

身体を清めよう・・・って言うわけでもないのですが、ヤマシイ期待を

若干秘めて参詣口から山頂に向かいます。 

今年はまじめに大晦日の行列に並び北海道神宮で初詣、授か

ったおみくじは吉、運勢「・・・成り行きませ、運を天にまかせ、小さな

事にこだわらず、全てにおおらかな気分で・・・」普段と変わらないこと

が大切なのだと都合よく解釈し飲みすぎた正月、仕事始めのスーツ

が縮んだか・・・？とまたも都合のよい思考。煩悩を振り払い切磋琢

磨、日々是精進と心で唱えつつ参道を前進ます。雪は多目だけど、

ここも２、３日前にお参りされた方の踏み跡が残り快調、尾根から

山頂の北側に出ると吹き溜まりのデコボコが続き、山頂直下を一

回りし南側から真っ直ぐ山頂へ向かう急斜面は深くて柔らかな雪に

息が乱れます。 

山頂は雪庇で覆われお地蔵様は雪の下、半分顔を覗かせた祠

が一つあったのでお参りし、稜線に立つと国道を走る車やＪＲの特

急列車がジオラマみたいで、足元の湧別川は黒く蛇行していまし

た。 

帰りは南斜面を滑りながら一気に降りて参詣口に戻り、おいしい湧き水でお茶を頂きました。 
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