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へっぽこ登山隊(第１弾) 

 

 

へっぽこ登山隊新春第 1 弾はやっぱり幌岩山のサロマ湖展望台・・・っと決めてるわけではあり

ませんが、足（ハンドル）が向きます。夏場のケガと正月の不摂生な日々ですっかりリバウンドした

お腹を少しでもへこまそうと、佐呂間町の道の駅「みのり」へ向か

いました。 

昨日まではいいお天気でしたが、今朝は小雪交じりの風が時

折強く吹きつけたかと思うと、日も差す変わりやすい天気。入山ポ

ストで名簿を見ると今年５人目らしく、昔は元日のイベント以外

にあまり登る人もいなかったここにも登山ブームの洗礼が押し寄せ

ているようで、積雪期でもツボ足で行けることがあります。 

この日は、２、３日前の踏み跡がクッキリと残り快調な出足

でしたが、第一東屋から尾根筋に出ると風に舞う粉雪が視界

を遮り白いベールの中、普段は聞こえるキツツキのドラミングも

なく木立を吹き抜ける風の音だけ、足元に視線を落としノロノ

ロと進んでいきます。 

山頂展望台の直下は、相変わらず柔らかな吹き溜まりに覆

われ、わずかな距離ですが息が上がり、ジグザグというより右往

左往した足跡を残し山頂展望台に到着、スカッとした眺めは

望めませんが、強い風の合間に時折り日が差すと足元にサロ

マ湖が広がり、半分ほどは白く、残り半分は薄氷で湖面の青

さがきれいにコントラストを描いていました。 

風が強まり２０分ほど留まるのが限界、元来た道を速攻引き返し道の駅みのりの甘酒で温ま

り、帰路に着きました。 
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天気 雪弱/一晴 往路 1：28 

気温 -7℃ 休憩 0：22 

風向 北西強め 復路 0：40 
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